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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 Образовательная программа «Основы фотографии» реализует дополнительное 

образование детей, связанное с визуальными  технологиями. 

Визуальные  технологии заняли прочное место в жизни современного общества. 

Данное программное направление включает дошкольников и младших школьников в 

современные визуально-эстетические практики и предполагает освоение ими элементов 

современных визуальных  технологий. 

Фотография так же относится к визуальным технологиям, и прочно заняла место в 

жизни современного общества.   Фотоснимки  делают информацию достоверной, 

исторически визуально закреплѐнной. В век развития  информационных  технологий 

создание цифровой фотографии стало доступным и для детей. 

Фотография, как аналоговая, так  и  цифровая развивает у детей творческие 

способности, фантазию. Что способствует развитию творческого восприятия 

окружающего мира, развитию умения использовать фотоаппарат и компьютер как 

инструмент творчества. Повышение образовательного уровня в области 

фотографии  открывает широкие возможности для выявления таланта фотохудожника в 

юном человеке.  Проводимые на различных уровнях фотоконкурсы, 

фотофестивали  вызывают большой интерес детей и взрослых. Занятие фотографией 

помогает обучающимся, овладеть цифровыми технологиями,  приобрести уверенность в 

своей  способности к творческой деятельности.  

Актуальность предлагаемой образовательной программы базируется на 

современных требованиях модернизации системы образования через применение 

компьютерной и электронной техники в визуальных технологиях. 

Цель программы – развитие личности ребенка, способного к творческому 

самовыражению через обучение фотографической грамоте. 

Основные задачи программы: 
в обучении – 

- сформировать  интерес воспитанников к изучению визуальных технологий. 

- обучить основам фотографической теории; 

- обучить основам работы с фотоаппаратурой; 

- сформировать фотографическо - визуальные навыки; 

- совершенствовать свои знания и умения в практической фотодеятельности; 

в развитии - 

- развить творческие способности обучающихся средствами визуальных технологий 

на  занятиях; 

- развить устойчивую мотивацию к учению и образованию через исследовательские 

компетенции; 

- развить личностные качества ребѐнка (память, внимание, наблюдательность, фантазию, 

творческое воображение, образное мышление); 

в воспитании – 

- приобщить к духовно – нравственному медиавоспитанию,  к общечеловеческим 

ценностям; 

- воспитать художественный вкус, самодисциплину, умение организовывать себя и своѐ 

свободное время, активизировать процессы общения детей друг с другом, с педагогом, 

с родителями; 

- обеспечить профилактику асоциального поведения; 

в оздоровлении - 

- обеспечить эмоциональное благополучие ребѐнка; 

- обеспечить охрану здоровья детей в процессе обучения. 

Практическая значимость данной программы заключается в приобщении 

обучающихся к фотографической практике на цифровых и аналоговых фотокамерах. В 

проявлении творческой деятельности на основе - формирования у обучающихся 
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широкого круга фотографических способностей и интересов. Разработан поэтапный 

метод обучения воспитанников. При составлении программы изучался опыт 

преподавания фотографии педагогов работающих в данной области. 

 Цифровые технологии, обладая массой выразительных возможностей, способствуют 

значительному расширению представлений учащихся о фотографии. В программу 

включены сведения из истории развития  отечественной и зарубежной  фотографии, о 

химической и физической  сущности фотографического процесса. Обучающиеся должны 

приобрести основы практических, технических навыков, используемых в современной 

фотографии, а  также  опыт  творческого общения с увлечѐнными  сверстниками и 

взрослыми высококвалифицированными специалистами. 

В результате освоения программы у обучающихся должны быть сформированы 

следующие личностные качества: наблюдательность, фантазия, чувство ритма, цвета и 

света, образное мышление. а также развиты творческое воображение, самостоятельность 

мышления, самодисциплина. Получают целый комплекс знаний и приобретают 

определѐнные умения. 

Ожидаемые результаты освоения всей программы указаны в конце каждой темы. 

Кроме того, это умение обучающегося практически применять  знания, умения, навыки, 

помогающих адаптироваться к социуму. Реализация программы расширяет творческий 

кругозор воспитанников, удовлетворяет их познавательный интерес. 

Условия реализации образовательной программы: 
Набор  обучающихся в коллективе проводится по принципу свободного выбора, 

при наличии у ребенка желания заниматься данным видом  творчества. 

Способы  усвоения  содержания  программы:                                                                 

- занимательный  способ (формирование  интереса 

к  деятельности);                                                                                                                              

                                                                                                                                                                        

- репродуктивный 

способ  (овладение  знаниями,  умениями,  навыками);                                                              

                     - креативный  способ. 

              

Этапы реализации программы 
Программа реализуется в три этапа: 

 подготовительный - введение в мир фотографического искусства, освоение основ 

фотографической грамоты; 

 формирующий – освоение основ фотографической грамоты; 

  закрепляющий  - фотосъѐмка  в различных фотожанрах,  обучение навыкам 

лабораторной обработки. 

Обучение проводится  в очной форме.  Продолжительность учебного занятия для детей 

дошкольного возраста 35 минут с обязательным перерывом на отдых. Для младших 

школьников продолжительность учебного занятия 45 минут с перерывом на отдых. 

Учебное занятие проводится в заранее определенные часы дня с соблюдением санитарно-

гигиенических норм к организации деятельности детей. На занятиях используются 

различные формы и методы обучения, словесные, наглядные, практические. 

Такие   как:  рассказ, объяснение, беседа, лекция, игра, конкурс, 

поход,  экскурсия,  профильный лагерь.  Так же в качестве методов используется 

объяснение нового материала и постановка задачи,  пошаговое выполнение задания 

учениками под руководством педагога или самостоятельно. Практические занятия с 

фотоаппаратом, компьютером.  Создание индивидуальных и групповых работ, подготовка 

работ к выставкам, презентация результатов своей работы на конференциях и конкурсах 

разного уровня.    
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 Обучение фотографии ведѐтся в разных возрастных группах. Учащиеся на каждом 

году обучения получают  законченный  объем  знаний  определенного  уровня 

соответствующего возрасту.     В ходе занятий необходимо учитывать возрастные 

особенности обучающихся, чтобы правильно выбрать методику обучения. 

 Планируемые результаты: 

Результаты обучения 
Обучающиеся  знают: 

 технику безопасности; 

 цветовую гамму радуги; 

 правила оформления работ; 

 понятие жанры фотографии; 

 понятие композиционное  построение кадра; 

 свойство камеры-обскуры 

Обучающиеся  умеют: 

 графически показать природу распространения света 

 получать изображения на плоскости 

 производить фотосъѐмку с использованием правил композиции; 

 использовать навыки фотосъѐмки в различных жанрах; 

 оформлять  фотоработы; 

Результаты обучения 
Обучающиеся  знают: 

 технику безопасности; 

 композиционное  построение кадра; 

 понятие фотограмма; 

 правила создания и обработки фотограмм 

 творчество Пожарской С.Г. 

 историю развития фотоаппаратостроения 

 понятие жанры фотографии; 

 основы  компьютерной обработки фотоснимков. 

 классификацию и устройство фотоаппаратуры 

 основы  оформления выставочных работ 

Обучающиеся  умеют: 

 производить фотосъѐмку с использованием правил композиции; 

 использовать навыки фотосъѐмки в различных жанрах; 

 оформлять выставочные фотоработы; 

 практически строить сканограмму на плоскости; 

 практически строить фотограмму на плоскости 

 использовать на практике лабораторную обработку фотоматериалов 

 обрабатывать фотоснимки  в графической программе 

Содержание 

 дополнительной образовательной программы 

Первый год обучения   34 часов 

Вводное занятие «Фотография вокруг нас».  Правила Т.Б.  

Задачи: знакомство с детьми, формирование интереса к занятиям по курсу 

Теория 

 «Фотография вокруг нас» 

Занятие – беседа «Фотография вокруг нас». Знакомство с миром фотографии. Фотографии 

начала века – коллекция. Современные фотографии – стенды - детские снимки. 
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Слайд – презентация «Правила поведения на уроках фотографии» 

Солнечные лучи. Свет. Природа,  распространение и свойства света 

Задачи: изучение свойств   света 

 Теория 

Природа,  распространение и свойства света. Слайд-презентация. 

Практика 

1. Занятие - опыт «Прохождение луча». 

Схема. Карандаши. Альбом. 

2. Занятие - игра - «Зеркала и луч» 

Оборудование: бейджики с изображением луча, зеркал. 

3. Занятие - Игра «Лучики» 

Оборудование: бейджики с изображением лучей, линз. 

Ключевые слова: свет. Природа света. 

Что такое Радуга.  Что такое цвет. Свойства цвета 

Задачи: изучение свойств цвета,  освоение цветовой гаммы; совершенствование умения 

использовать цвет как средство передачи изображения 

Теория 

Что такое радуга? Фотографии радуги. Аббревиатура запоминания - Каждый Охотник  

Желает  Знать Где Сидит Фазан.  Свойства цвета. Цвета холодные. Цвета тѐплые.  Слайд-

презентация. 

Практика 

1.  Творческое задание.  Нарисовать  радугу.  Цветовая гамма. Холодный спектр. Тѐплый 

спектр. 

Оборудование: краски, кисточки, карандаши, альбомы. 

Занятие - опыт 1. Получение радуги (разложение  светового луча на спектр) с помощью 

лазерного диска.   Оборудование:  фонарик, диск CD 

2. Творческое задание.   Радужные волчки. Изготовление.  Оборудование: краски, 

кисточки, расчерченные на 7 секторов кружки из бумаги, деревянные заготовки для юлы, 

пластилин. 

3. Творческое задание.  Юла. Оборудование:  большой круг бумаги с цветовым спектром.  

Волчки с  цветовым спектром. 

4.  Игра - занятие  «Призма и луч»  (разложение  светового луча на спектр). 

Оборудование: цветные радужные полоски, бейджики. 

Ключевые слова: Радуга, цвет. 

Как устроена Камера – обскура. Как получается изображение в камере-обскуре 

Задачи:  формирование знаний о получении изображения.   

Теория 

Занятие – беседа. Как устроена Камера – обскура. Свойство камеры-обскуры.  

Собирающая линза, рассеивающая линза, получение изображения. Собственный и 

отражѐнный свет. Получение изображения на плоскости. Оборудование: макет камеры-

обскуры. Конденсорная линза. 

Практика 

1. Творческое задание.  Зарисовка предметов: 

- источники света. Свечу, лампочку, солнце, спичку, костѐр; 

 - отражающих свет. Люди, дома, деревья, и т.д; 

2. Творческое задание.  Схематическое изображение линзы собирающей и рассеивающей. 

Оборудование: Краски, кисточки, карандаши, альбомы. 

3. Занятие – игра  «Собери картинки» 

Оборудование: карточки с картинками - источники света (свеча, лампочка, солнце, 

спичка, костѐр); 

- карточки с картинками – предметы, отражающие свет (люди, дома, деревья) 

По команде ведущего воспитанники распределяются на 2 команды по источникам света. 
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Ключевые слова: камера-обскура,  собирающая линза, рассеивающая линза. 

Что такое фотография. Кого называют фотографом 

Задачи: развитие визуально - эмоциональной сферы детей посредством фотографии 

Теория 

Что такое фотография. Первая фотография – гелиография. 

Первый известный фотограф  Жозеф Нисефор Ньепс. 

Знакомство с фотографиями старых мастеров. Знакомство с линейкой старых аналоговых 

и цифровых фотоаппаратов. 

Ключевые слова: фотография 

Как правильно построить кадр. Композиционное построение кадра. Занятие – игра по 

правилам композиции. 

Задачи: развитие навыков построения композиционного  кадра.   

Теория 

Что такое кадр в фотографии. Основы композиция кадра   ритм,   статика и динамика,  

симметрия и асимметрия, линейная и воздушная перспектива. 

Практика 

Занятие – игра «Создание свою композицию на плоскости и в пространстве». Основы 

фотосъѐмки с использованием композиции. 

Ключевые слова: композиция кадра, ритм,  статика, динамика,  симметрия и асимметрия. 

Что такое фотожанр. Фотожанры. Натюрморт. Портрет. Пейзаж 

Задачи: формирование знаний о жанрах в фотографии.  Совершенствование умения 

использовать навыки фотосъѐмки. 

Теория 

Знакомство с различными фотожанрами.   Мир предметов - натюрморт. 

Практика 

Обучение навыкам работы в жанре натюрморт. Творческое задание. Нарисовать 

натюрморт. Оборудование: цветные карандаши, ватман. Темы: «Натюрморт». «Ваза». 

Создать мир предметов с помощью фотосъѐмки.   

Теория 

Знакомство с жанром фотопортрет. Виды фотопортрета: студийный и жанровый. 

Крупный,  средний и общий план в портрете. 

Практика 

Обучение навыкам работы в жанре портрет. Зарисовка портрета в альбоме. Темы: 

«Принцесса». «Портрет друга»  (лицо). Создание образа в портретной фотосъѐмке. 

 Теория 

Знакомство с жанром пейзаж. Фотопейзаж: городской и сельский. Построение 

пространства (линейная и воздушная перспектива). 

Практика 

Обучение навыкам работы в жанре пейзаж. Творческое задание. Зарисовка пейзажа в 

альбоме.   Фотосъѐмка на «пленере». 

 Ключевые слова: Фотожанры, натюрморт, портрет, пейзаж 

Как оформить фотографию. Подготовка к  итоговой фотовыставке.  

Задачи: развитие навыков оформления фотографий 

Теория 

Знакомство с основными понятиями темы выставка, паспарту. 

Как оформить фотографию на выставку. Что такое паспарту. Правила оформления 

фоторабот. 

Практическое занятие 

Творческое задание. Изготовление паспарту из цветной бумаги. 

Оформление выставочных работ на паспарту. 

Ключевые слова: паспарту. 

Итоговое занятие 
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Задачи: актуализация знаний по курсу, подведение итогов обучения 

Итоговое занятие. 

Контрольное занятие  представление фоторабот на фотовыставке «Моя фотография».   

Награждение лучших  воспитанников. 

      Младший школьный возраст (7-10 лет) 
Младшие школьники отличаются остротой и свежестью восприятия, своего рода 

созерцательной любознательностью. Младший школьник с живым любопытством 

воспринимает окружающую среду, которая с каждым днѐм раскрывает перед ним всѐ 

новые и новые стороны. В процессе обучения происходит перестройка восприятия, оно 

поднимается на более высокую ступень развития, принимает характер целенаправленной 

и управляемой деятельности. Творческое воображение как создание новых образов, 

связанное с преобразованием, переработкой впечатлений прошлого опыта, соединением 

их в новые сочетания, комбинации, также развивается. Обучаясь фотографической 

грамоте, воспитанник вовлекается в творческую деятельность, которая побуждает 

мыслить, рассуждать, активизирует художественное воображение, эмоционально-

образное мышление, творческую мотивацию, потребность созидать. В этот период у 

обучающихся формируется художественно-эстетический вкус, поэтому очень важно 

знакомить детей с фотографией разнообразных жанров и стилей, с ярким образным 

содержанием. Формы подведения итогов усвоения знаний  - беседа, опрос, мини-

выставка.     

 Нагрузка 1 час в неделю,   за год   34 часов 

КАЛЕНДАРНО -ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

п/п 
Тема 

количество 

часов 

 

дата 

план факт. 

1 
Вводное занятие «Фотография вокруг нас». 

Профессиональная ориентация  
1 6.09.24  

2 Правила Т.Б. 1 13.09.24  

3 Солнечные лучи. Свет.  1 20.09.24  

4 Природа,  распространение и свойства света 1 27.09.24  

5 Что такое Радуга.  Что такое цвет.  1 4.10.24  

6 Свойства цвета. 1 11.10.24  

7 Как устроена Камера – обскура. 1 18.10.24  

8 Как получается изображение в камере-обскуре. 1 25.10.24  

9 Как получается изображение в камере-обскуре. 1 8.11.24  

   10 
Что такое фотография. 

 
1 15.11.24  

11 Как правильно построить кадр. 1 22.11.24  

12 Композиционное построение кадра.  1 29.11.24  

13 Занятие-игра по правилам композиции. 1 6.12.24  

14 
Кого называют фотографом. 

Профессиональная ориентация 
1 13.12.24  

15 Что такое фотожанр.  1 20.12.24  

16 Портрет.  1 27.12.24  

17 Фотожанры. 1 10.01.25  

18 Натюрморт. 1 17.01.25  

19 Пейзаж. 1 24.01.25  

21 Фотоаппараты и объективы 1 31.01.25  
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22 Как правильно построить кадр 1 7.02.25  

23 Композиционное построение кадра 1 14.02.25  

24 Фотосъѐмка 1 21.02.25  

   25 
Такой разный мир фотографии 

 
1 28.02.25  

26 
Компьютер, помощник фотографа. 

 
1 7.03.25  

27 Компьютерная обработка фотоснимков 1 14.03.25  

28 Как оформить фотографию 1 21.03.25  

29 Как оформить фотографию. Подготовка  1 4.04.25  

30 Подготовка 1 11.04.25  

31 к  итоговой фотовыставке. 1 18.04.25  

32 «Мир вокруг нас» 1 25.04.25  

33 Фотовыставка ««Моя фотография» 1 16.05.25  

34 
Итоговое занятие Фотовыставка. 

Профессиональная ориентация 
1 23.05.25  
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